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Percorsi e Segreti: una due giorni
tra natura, sport e cultura per
riscoprire i tesori nascosti del

Parco Sud

Milano, maggio 2008 — In occasione della Giornata Europea dei Parchi, il Parco
Agricolo Sud Milano apre eccezionalmente al pubblico, per due giorni,
quindici aree naturalistiche, riproponendo, per il quarto anno consecutivo, il grande
successo riscosso dall’iniziativa "Percorsi e Segreti”, che vuole far conoscere, attraverso
percorsi guidati, 'enorme patrimonio ambientale, naturalistico e culturale dei suoi
47.000 ettari di territorio.

Nel fine settimana tra il 24 e il 25 maggio, dalle 10.00 alle 18.00, i cittadini milanesi
potranno concedersi una vera e propria full immersion nella natura, visitando oasi di
enorme pregio naturalistico, normalmente inaccessibili durante ’anno, e percorrendo in
bicicletta tre diversi itinerari all’interno degli spazi protetti del Parco.

Un evento unico che consentira di riscoprire i tesori nascosti della campagna a sud di
Milano, ricco di cascine di notevole rilievo architettonico, riserve naturali di grande pregio
e numerosi monumenti storici, tra cui spiccano le abbazie di Chiaravalle e di
Mirasole, i borghi, i castelli e le ville padronali della bassa milanese, nella zona compresa
tra Melegnano, Binasco e Peschiera.

Sabato 24 sara dedicato alla scoperta delle abbazie: alle 12.00 sara possibile visitare
I'abbazia di Chiaravalle e pranzare presso il refettorio dei monaci, alle 15 sara possibile
vedere I'abbazia di Viboldone e al termine assistere al concerto di alcuni maestri
dell’Orchestra Verdi con musiche di Haydn.

Domenica 25 maggio sara invece dedicata alla sport con tre biciclettate, organizzate in
collaborazione con "Ciclobby" lungo tutto il Parco Sud. La prima partira alle ore 9.00
dal Punto Parco di San Donato Milanese e, lungo un percorso di 35 km, interessera la
zona est (la Riserva Naturale "Sorgenti della Muzzetta", il polo didattico "Casa



Gola" e la "Casa dell’Acqua" di Paullo); la seconda, con partenza alle ore 10.00,
condurra, per 50 km, da Piazza Duomo al Parco Ticinello, scendendo lungo il
Naviglio Pavese (attraverso Zibido San Giacomo, Noviglio e Gaggiano) per
giungere al Punto Parco della Cascina Guzzafame; un terzo circuito, piu breve (20
km), partira sempre alle ore 10.00 dal centro di Milano e interessera la zona ovest del
territorio del Parco (Bosco in Citta, Parco della Cave, Parco dei Fontanili di Rho,
la Riserva Naturale "Fontanile Nuovo").

Lungo il circuito, i visitatori potranno fare piccole soste presso le aziende agricole del
Parco Sud per degustare latte crudo ed acquistare i prodotti tipici della zona: formaggi,
insaccati, riso e molto altro ancora.

Dalle ore 18.30, infine, ritrovo per tutti presso la Cascina Guzzafame, ultimo nato tra i
Punti Parco, per la festa di chiusura della due giorni del Parco.

Le oasi aperte al pubblico saranno:

Lanca del Lamberin - Opera
Carengione — Peschiera Borromeo
Sorgenti della Muzzetta — Rodano Settala
Fontanile Rile - Settala
Oasi di Lacchiarella
Laghetto Gambarino — Rosate Vernate
Zona umida di Pasturago — Vernate
Fontanile Nuovo — Bareggio
Lago di Basiglio
Parco dei Fontanili — Rho, Cornaredo e Settimo Milanese
Cava San Novo — Zibido San Giacomo
12. Lago Boscaccio — Gaggiano, Trezzano, Zibido
13. Lago Mulino di Cusico — Zibido San Giacomo
14. Tolcinasco — Pieve Emanuele
15. Oasi Smeraldino - Rozzano
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Grazie al servizio delle Guardie Ecologiche Volontarie, presenti in tutti i percorsi, i
visitatori potranno conoscere meglio non solo i luoghi, ma anche la fauna e la flora tipiche
di questo territorio di pianura.

Per ulteriori informazioni sulle aree ¢ stato attivato un servizio internet,
www.percorsiesegreti.it, dal quale si potranno scaricare le guide informatiche che
illustrano in modo dettagliato le caratteristiche naturali delle aree. Sul sito ¢ disponibile
ogni tipo d’'informazione per raggiungere i luoghi da visitare e le manifestazioni piu
interessanti organizzate dai singoli comuni per festeggiare il parco.

PERCORSO 1

Quando: Sabato 24 e Domenica 25

Cosa: Percorso d’acqua

Dove: Le Oasi di Lago Boscaccio, oasi di Lacchiarella
Durata: 3,30 h



PROGRAMMA:

« 10.00 Ritrovo piazzale Cadorna

» 10.30 Arrivo a lago Boscaccio — Bonirola di Gaggiano e visita
+ 11.15 Partenza per Oasi di Lacchiarella

« 11.45 arrivo a Lacchiarella e sosta e visita all’oasi

« 12.30 sosta bar

+ 12.45 Partenza per Cadorna con arrivo alle 13.30

* 14.00 Ritrovo piazzale Cadorna

» 14.30 Arrivo a lago Boscaccio — Bonirola di Gaggiano e visita
« 15.15 Partenza per Oasi di Lacchiarella

« 15.45 arrivo a Lacchiarella e sosta e visita all’oasi

« 16.30 sosta bar

+ 16.45 Partenza per Cadorna con arrivo alle 17.30

PERCORSO 2

Quando: Sabato 24 e Domenica 25

Cosa: Percorso botanico

Dove: Riserva naturale Sorgenti della Muzzetta e Polo botanico di Casa Gola
Durata: 3.30 h

PROGRAMMA:

« 10.00 Ritrovo piazzale Cadorna

+ 10.45 Arrivo a Rodano e camminata a piedi (6oomt); visita Sorgenti della Muzzetta
» 11.45 Trasferimento a piedi per Polo botanico Casa Gola

« 12.00 arrivo a Casa Gola e visita

« 12.30 sosta bar

+ 12.45 Partenza per Cadorna con arrivo alle 13.30

» 14.00 Ritrovo piazzale Cadorna

» 14.45 Arrivo a Rodano e camminata a piedi (6oomt); visita Sorgenti della Muzzetta
» 15.45 Trasferimento a piedi per Polo botanico Casa Gola

« 16.00 arrivo a Casa Gola e visita

e 16.30 sosta bar

« 16.45 Partenza per Cadorna con arrivo alle 17.30
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